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PIRASALI ISPANAKLI OMLET

1 adet ince pirasa

10 yaprak i1spanak

4 adet yumurta

1 cay kasigdi pul biber
1 cay kasigi tuz

3 ¢corba kasiJ! siviyag

Pirasa ve ispanak ¢ok ince Kiyilir. Yumurtalar gukur bir kaba kirilir, tuz ilave edilir, pargalanana kadar ¢irpilir, pul
biber, 1Ispanak ve pirasa, ilave edilir karigirilir. Teflon tavaya yag konur, orta ateste isininca karisim doékulir. Arzu
edilen kivamda pigirilir.
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