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PIRASALI HAMSIi BUGULAMA

1 kilo hamsi

2 adet prrasa

Yarim su bardagi zeytinyagi
1 adet turp

1 adet domates

1 adet limon

Yarim demet maydanoz
Tuz, karabiber

Hamsileri iyice yikayin ve siiziin. Pirasalari cok ince bir sekilde dograyin. Zeytinyagini tencereye koyun. Uzerine
pirasalari koyup temizlenmis baliklari ilave edin. Hi¢ su koymadan kapagini kapatin ve kisik ateste 20 dakika
pisirin. Domatesler, limon dilimleri, baharatlar ve kiyilmig maydanozlari da ekleyip servis yapin.

Fotograf "meral hamzaoglu" tarafindan génderildi. 04.11.2014
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