B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PIRASALI BULGURLU KOFTE

1 adet ince pirasa

1 su bardag ince bulgur

1 tath kasidi tuz

Yarim tath kagigi kimyon
Un

Uzeri igin:

1 dolu ¢orba kasigi tereyagi
1 tath kasidi pul biber

Bulgurun Gzerine 1 su bardagdi ik su konur, 10 dakika bekletilir. Pirasa ¢ok ince kiyilir. Butin malzeme
birlestirilir. Gerekirse un eklenerek bltiinlesene kadar yogrulur. Findik buyUkligunde kofteler yapilir. Tuzlu
kaynar suya atilir. Suyun ylizeyine ¢ikana kadar pigirilir. Servis sirsainda Uzerine yakilmig biberli tereyagi
gezdirilir.
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