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PIRASALI ARNAVUT BOREGI (HAZIR YUFKA)

https://www.sabah.com.tr

4 adet yutka

Igi igin:

3-4 adet pirasa

1/2 kg orta yagl kiyma
1 corba kasigi tath biber salcasi
1 adet yumurta

1/2 tatl kasig pul biber
Tuz

Karabiber

Yufkalara strmek igin:
125 gram tereyagi

2 adet yumurta

Uzeri igin:

Gorekotu veya susam

Pirasayi ince dogradiktan sonra yikayin ve suyunu siizin. Kiymayi, énce yagini birakmasi igin kisik, sonra orta
hararetli ateste tahta bir kasikla devamli karigtirarak kavurun. Kiymanin rengi pembelesince dogranmig pirasa,
tuz, pulbiber ve karabiber ekleyin. Soyle bir cevirip sal¢a ekleyin ve karigtirin. Pirasanin rengi déniince (biraz
kizarsalar daha lezzetli olacaktir) ocagin altini kapatip, kenara alin. Igine bir yumurta kirin ve hizlica ¢irpin. Sonra
sogumaya birakin. Yufkalara stirmek igin 125 gram tereyagdini kaynatmadan dikkatlice eritin. Sicakken igine
yumurtalari birer birer kirarak hizli bir sekilde karistirin. Yag sicak oldugu igin hizli karistirmazsaniz yumurtalar
pisebilir. Yufkalar Gst Uste diiz bir zemine yayin. Ortadan ikiye kesin. Yarim ay seklini alan yufkalara 1-2 gorba
kasig yagl yumurtali karnisimi firga yardimiyla iyice siirtin. Ozellikle yarim daire seklindeki kenarin agilimasini
6nlemek icin iyice yedirin. Uzun kenarlarina boydan boya hazirladiginiz pirasall kiymali igi yayin. Yufkalari genis
taraflarindan baglayarak rulo haline getirin. Onceden yagladiginiz orta boy yuvarlak firin tepsisine gil seklini
verip dolayarak ve patlatmadan yerlesgtirin. Yerlegtirirken tepsideki boregin kalan yerinden dolamaya devam
edin. Isterseniz yufkalarin her birini dérde bélerek tek Kisilik de yapabilirsiniz boreginizi. Kalan yumurtali-yagli
karisimi tizerine sUriin. Cérekotu veya susam serpin. Onceden isitilmig 200 derece firinda 10 dakika daha sonar
dereceyi 170 dereceye dugurerek kizarana dek yaklasik 30-35 dakika pisirin. Dilimleyerek servis yapin.
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