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PIRASA YEMEGI

https://www.cumhuriyet.com.tr

5-6 dal pirasa (beyaz kisimlari kullanilacak)
2 adet havug

1 yemek kasigi domates salgasi

5-6 yemek kasigi domates sosu

Yarim Turk kahvesi fincani piring

2 yemek kagsidi sivi yag

Tuz

Sicak su

Pirasa yemegi yapmak igin pirasalar temizlenerek 1 cm uzunlugunda dogranir.

Bol su ile yikanarak suyunun sizilmesi saglanir.

2 adet orta boy havucun dig kismi soyulur ve ince ince halka seklinde dilimlenir.

Tencereye sivi yag alinarak salga eklenir ve kavrulur.

Rendelenmis domates eklenerek 1-2 tur ¢evirelim.

Daha sonra havug ilave edilir ve 2-3 dk hep birlikte kavrulmasi saglanir.

Suyu suziilen pirasalar ilave edildikten sonra karistirilir ve tencerenin kapagi kapatilir.

Orta ateste pirasalar suyunu salip, suyunu gekene kadar bu sekilde pisirilir.

Son olarak yilkanmisg piring ilave edilir, tuzu ayarlanir ve yemekle ayni hizaya gelecek kadar sicak su eklenir. Su
miktari gerekirse eger sonradan ilave ederek ayarlayabilirsiniz.

Tencerenin kapagi kapatilarak havuglar ve pirasalar pisene kadar kisik ateste pisirilir. TUm sebzeler
yumusadiktan sonra yemegimiz servise hazir.

© lezzetler.com tarif no:177829 « adi:Pirasa Yemegi « génderen:Gdl « indirme tarihi:04.04.2025 - 12:45


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pirasa-yemegi-vt81751
https://www.cumhuriyet.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/pirasa-yemegi-177829.jpg
http://www.tcpdf.org

