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PIRASA

Anadolu kékenli, sarimsik tirinden gelen ve sebze olarak yetistirilen bir bitkidir.Genellikle pisirilerek yenmesine
karsin bazi yérelerde salata yapiminda da kullaniimaktadir. Toprak altinda kalan beyaz ve gevrek olan kismi
daha cok sevilerek tiketilir. Zeytinyagl ve etli yemeklerin yapiminda kullaniimaktadir. Ayrica beyaz kisimlari
cesitli boylarda kesildikten sonra i¢leri ¢cikariimak suretiyle dolma yapiminda da kullanilir. Etli ve zeytinyagli
dolmasi yapilir. Pirasa Anadolu kdkenli, sarimsik tiriinden gelen ve sebze olarak yetigtirilen bir
bitkidir.Genellikle pisirilerek yenmesine karsin bazi yérelerde salata yapiminda da kullaniimaktadir. Toprak
altinda kalan beyaz ve gevrek olan kismi daha ¢ok sevilerek tiketilir. Zeytinyagli ve etli yemeklerin yapiminda
kullanilmaktadir. Ayrica beyaz kisimlari ¢esitli boylarda kesildikten sonra icleri ¢ikarilmak suretiyle dolma
yapiminda da kullanilir. Etli ve zeytinyagli dolmasi yapilir.
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