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PIRASA KOFTESI

https://yemek.name

400 gram pirasa
100 gram kiyma

3 dilim bayat ekmek
Karabiber
Yenibahar

Tuz

Kizartmak igin:

1 adet yumurta

1 su bardagi un
Siviyag

Pirasalar ince ince dogranip, tuzlu suda yumusayana kadar haslanir.

Bayat ekmekler mutfak robotundan gegirilip un haline getirilir.

Pisen pirasalarin suyu iyice sikilarak yogurma kabina alinir.

Ekmek, kiyma ve baharatlar eklenip iyice yogurulup, sekil verilir.

Bir kapta yumurta ¢irpilir.

Kofteler dnce yumurtaya sonra una bulandinktan sonra kizgin yagda 7 dakika pisirilir.
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