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PIRASA DOLMASI

250 gr. Orta yagli dana kiymasi
1 kg. Prrasa

1 cay Bardagi Piring
Karabiber

Kimyon

Tuz

Kirmizi Biber
Maydanoz

1 kasik kati yag

1 yumurta

1 kasik yogurt

Pirasalar 10 cm. uzunlugunda kesilir. Kaynar suyun icerisine daldirilip hemen bir kepge ile ¢ikartilir. Pirasalarin
boru bigimi bozulmadan kat kat borular halinde ayrilir. Piring, kiyma ve 6teki malzemelerle harg hazirlanir.
Pirasalarin her iki bagindan 1 santim bogluk birakilarak harg iglerine doldurulur. Yuvarlak dipli bir tencereye
dlzgun bir bicimde yerlestirilir. Pirasala rin Gstl kapanacak kadar sicak su konur, hafif atese oturtulur. Igerisine
1 kasik yag atilir. 25 dakika kaynatilir. Atesten indikten hemen sonra bir kasik yogdurt ve bir yumurta iyice
¢irpilarak dolma tenceresinin i¢ine dékulir. Un eler gibi tencere iki tarafindan tutularak sallanir ve tencerenin
kapagi kapatilir. Sicak servis yapilir.
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