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PIRASA DOLMASI

Malzemeler:

1 kg pirasa

ic harci icin;

15 su bardag piring
250 gr kiyma
karabiber

kirmizi biber

tuz

5-6 dal maydanoz

1 kasik salca

Hazirlanisi:

Pirasamizin beyaz yani kék kisimlarin suda 15 dk hagliyoruz. Diger taraftan i¢ icin malzemeleri hazirliyoruz.
Pirasalar biraz bistinden sonra dolma gibi ama kenarlarini ice kivirmadan sariyoruz. Tencere koyup yarisina
kadar su koyup 30-35 dk pigiriyoruz.
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