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PINCURLU KIZARMIS BAMYA

1 kavanoz Penguen Bamya
1 adet Penguen Pincur

1,5 kase un

1 su bardagi su

Kizartma igin yag

Penguen Bamyayi tim suyunu salacak sekilde stizln.
Silizdginiz bamyalari una bulayin.

Kalan unu su ile agin.

Bamyalari tekrar bu unlu suya batirip kizartin.

Kizaran bamyalari yagini emmesi icin bir kagidin Gsttine alin.
Daha sonra Penguen Pincurla beraber servis edin.
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