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PINAR LABNELI ISPANAK RULO

Serap Unsal

500 gr. 1spanak yapragi

1 adet kuru sogan

2 yemek kasi§i sivi yag

3 adet yumurta

1,5-2 yemek kasigi un

tuz, karabiber, kirmizi pul biber

Arasing;

1 paket pinar labne

4-5 dal dereotu

2 adet kdézlenmis kirmizi biber (konserve)

1 cay bardadi haglanmis misir taneleri (konserve)
4-5 adet kornigon tursu (boylamasina dilimlenmis)
istege gore 1 dis ezilmis sarimsak

Ispanaklari haslayip suyunu siizelim. Blender yardimiyla pure haline getirelim ve sogumaya birakalim.
Yemeklik dogranmis soganlari sivi yagda pembelesinceye kadar kavuralim ve sogumasi i¢in bekleyelim.
Yumurtalari kiralim ve sarilarini, beyazlarini ayiralim. Sarilarini ispanak puresinin tzerine ekleyip karigtiralim.
Karigima un, tuz, baharatlar ve kavrulmus soganlari ekleyip ¢irpalim.

Ayri bir kapta yumurta aklarini bir fiske tuz ilavesiyle mikser yardimiyla kar gibi oluncaya kadar ¢irpalim ve
sonmemesine dikkat ederek, 1spanakli karigima ekleyelim, yavagga karistiralim. Hazirladigimiz karigimi yagli
kagit serdigimiz kare bir borcam tepsiye dokiip, dizgtince yayalim. Onceden 170 derecede isittigimiz firnda
pisirelim. llk sicaklidi ¢cikinca yagl kagit ile birlikte rulo yapalim ve sogumasini bekleyelim.

Labne peynirine kiyilmig dereotu ve istege gore ezilmis sarimsak ekleyip karigtiralim. Sogumus olan rulomuzu
acalim ve arasina labneli karigimi diizgtince yayalim. Onun Uzerine kézlenmis biberleri, dilimlenmis kornisonlari
dizip, misir taneleri serpelim. Diizgiince rulo seklinde sarip, bir siire dinlendirdikten sonra dilimleyerek servis
yapalim.
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