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PINAR LABNELI BULGUR SALATASI

Gondl Gunes

1 kase ince bulgur

1 kase sulu yogurt

1 paket Pinar Labne

1 adet dolmalik sari biber

1 adet dolmalik kirmizi biber
1 kase haglanmig bezelye
6-7 adet kornison tursu
birka¢ dal dereotu-maydanoz
1/2 su bardag iri gekilmis ceviz
gerekirse birkag kasik yogurt
tuz

1-2 dis ezilmig sarimsak
Uzerine;

2-3 yemek kasigi sivi yag

1 tath kasigi kirmizi toz biber

ince bulgur ve sulu yodurt karistirilarak bulgurlar sisinceye kadar bekletilir. (Bir gece énceden hazirlanabilir.)
Dolmalik sari ve kirmizi biber kiip seklinde dogranarak ¢ok az sivi yagda sote yapilir, sogutulur.

Bulgurlu karisima; sotelenmis biberler, minik dogranmis kornison, ince kiyilmig dereotu-maydanoz, haglanmig
bezelye, iri cekilmis ceviz, ezilmis sarimsak, tuz ve labne peyniri eklenerek karistirilir. Gerekirse birkag kasik
yogurt eklenir. (Yogurt yerine 2. bir paket labne peyniri de olabilir.) Hazirlanan salata servis tabagina alinir. Sivi
yag ve toz kirmizi biber bir tavada kizdirllip, salatanin tzerine gezdirilir, servis yapilir.
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