
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PİNACOLADA (KÜBA)

Ananas suyu
Hindistancevizi kreması ya da bulamazsanız suyu
Buz

Karıştırılarak içilir.
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