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PILICLI NOHUT SALATASI

4 adet Banvit Pilig Gogus Bonfile (2[2lye kesilmis)
Kisnigli Biberli Sos

8 adet taze sogan (iri dogranmig)

3 dis sanimsak (4[2le bolinmis)

3 adet etli kirmizi biber (¢ekirdekleri ¢ikartiimig, iri dogranmig)
5 sap taze kisnis yapragi

1 tath kasidi tozseker

60 ml limon suyu

Nohut Salatasi:

600 gr nohut konservesi (yikanmig, stzulmas)

2 adet orta boy domates (iri dogranmis)

2 adet taze sogan (ince dogranmis)

2 gorba kagsigi limon suyu

10 sap taze kignis (iri dogranmig)

1 corba kasig zeytinyagi

Taze sogan, sarimsak, etli kirmizi biber, kignis ve sekeri iyice dogranincaya kadar robottan gegirin. Limon
suyunu ilave edip, tekrar karigtirin.

Etleri, dnceden isitilmis 190°C firinin 1zgara konumunda 10 dak. pisirin, pismelerine yakin kignisli sosun
1/3[2und firga ile her taraflarina siirlin ve arzuya gore en fazla 15 dak. daha pisirin.

Bitln salata malzemelerini karistirin.

Etlerin Uzerlerine kalan kignigli sosu dékerek nohut salatasi ile birlikte servis yapin.

© lezzetler.com tarif n0:55414 « adi:Piligli Nohut Salatasi « génderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:07.04.2025 - 13:54


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pilicli-nohut-salatasi-vt42575
https://img.lezzetler.com/yuklenen/pilicli-nohut-salatasi-55414.jpg
http://www.tcpdf.org

