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PILICLI EKMEK

4 Parga Pilic Gogls

1 Adet Yuvarlak Ekmek veya Tost Ekmegi

1 Adet Yesil Elma- Ufak Dogranmis

60gr. Ceviz Igi- Kiyllmig

3 Adet Yesil Sogan-Ince Dogranmig

2 Gorba Kasig Maydanoz - Kiyllmig

125 gr. Mayonez

Dévulmusg Karabiber

Ispanak veya Marul Yapraklan - Saplari Ayriimis
4 Adet Domates - Dilimlenmis

Dilimlediginiz g6gus etlerini yeteri kadar suda yaklasik 25 dakika Gzeri kapali olarak haglayin. Kendi suyunda
sogumaya birakin. Ekmegi, tepesinden diizgin bir sekilde keserek i¢ini oyun. Elma, ceviz, sodan, maydanoz.
mayonez ve arzuya gore karabiberi bir kapta karistirin. Ekmegin i¢ine ilk olarak sana ekmek Ustini ve daha
sonra siraslyla yesil yapraklari, pili¢ i¢ etlerini, elmali harci ve domates dilimlerini yayin. Bu iglemi ekmegin ici
dolana kadar tekrarlayin. En Uste tekrar yesil yapraklari yayip, kapag yerlestirdikten sonra aliminyum folyoya
sararak bir gece buzdolabinda tutun. Arzuya gore siyah zeytinde katabilirsiniz.
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