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PILICLI BULGUR PILAVI

Necip Usta

500 gram bulgur

1 adet iri domates, soyulup ince dogranmis
6 corba kasi§i tepeleme yag

1 iri sogan, ince kiyilmis

5 su bardagi et suyu (yoksa su)

1 adet pili¢ (750-800 gramlik)

1 tath kasidi tuz

5 adet sivribiber, halka dogranmis

1) Bulguru iyice yikayip temizledikten sonra bir siizgece ¢ikariniz.

2) Bir tencereye yagdin 1 kasigini koyup sodanini ilave ederek hafif sararincaya kadar karistirarak kavurunuz.
3) Sonra piligleri ilave ediniz. 4-5 dakika kavurup domatesini, et suyunu ve tuzunu ilave ederek 15 dakika
pisiriniz.

4) Bir tencereye kalan yagdi koyup kizdiriniz. Bulguru ilave ederek 5 dakika kavurup biberi ve piligleri suyu ile
ilave edip bir kere kuvvetlice kaynatiniz.

5) Kapagini kapatarak agir ateste 15 dakika pisiriniz. Ategten alarak 15 dakika demlendiriniz.

6) Karistirdiktan sonra servis yapiniz.

Not: Pili¢le suyu fazla kaynatirsaniz suyu bi¢melisiniz, pilava koyarken 4 su bardagi olmalidir.
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