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PILICIN PISIRMEYE HAZIRLANMASI

1 OMURGANIN CIKARILMASI: Pilici g6gus bdlimi alta gelecek bicimde mutfak tezgahina yatirin. Bliydk bir
bicakla, omurgasinin hemen kenarindan, kuyruktan boyna dogru, testere kullaniyormus gibi hareketlerle kesin.

Ayni islemi omurga kemiginin 6bur yaninda yineleyip, kemigi ¢cekerek ¢ikarin.

2 PILICIN YASSILTILMASI: Pilici gdgus balimii tiste gelecek ve ayaklari size bakacak bigimde gevirin. Bir
elinizin avucuyla Ustten bastirarak, dizlestirin. Kanat ¢ikintilarini omuzlarin altina sikistirin.
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