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PILIC SARMA

Malzeme:

1,5 kg tavuk fileto

2 adet Kirmizi dolmalik biber
1 adet sogan

1 dis sarimsak

1 kg pazi

30 gr Teremyag

50 gr parmesan peyniri

10 gr ekmek kirinitisi

1 corba kasigi kiyilmis mercan kdgk
200 gr ricotta peyniri
Karabiber

Kirmizibiberlerin gekirdeklerini temizleyip jiilyen dograyin. Onceden isitilis 180 dereceye ayarli firnda kézleyin.
Soguduktan sonra kabuklarini soyun. Sodani soyup kiyin. Sarimsagi soyup havanda ezin. Paziyi yikayip siizin
ve ince ince kiyin. Teremyagini tavada eritip ezilmis sarimsak ve kiyilmis sogani kavurun. Kiyilmis paziyi ekleyip
10 dakika daha kavurun. Ocaktan alip rendelenmig peynirler, ekmek kirintilari, mercankdgk ve karabiberi
ekleyip tatlandinn. I¢ malzemeyi tavuk filetolarinin arasina yerlestirip rulo seklinde sarin. Onceden isitilimis 180
dereceye ayarlanmis firinda 1 saat pisirin. Firindan alin. Taze nane yapraklariyla susleyin. Dilimleyip servis

yapin.
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