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PILIC KIZARTMA

https://www.rational-online.com

6 adet pili¢, bitin
Biraz sivi yag
Toz kirmizibiber
Tuz

Karabiber

Pilicleri temizleyin ve Uzerlerine baharatlarla girpilmis yag siiriin. Ardindan piligleri, pilic ve 6rdek Superspike[Za
takip pisirin. Pigsirme sirasinda damlayacak yaglarin toplanmasi igin, uygun bir CNS kap veya granit emaye tepsi
kullanin.
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