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PILIC KAPAMASI

300 g havug

150 g kereviz

5 adet taze patates

200 g taze sogan

1 marul

45 g (3 corba kasigi) Sana

5 dis sarimsak

500 ml (2 su bardagi) tavuk suyu
Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

5 parc¢a but veya kemikli pilic gdgus eti (derisi alinmig)
1/4 limonun suyu

Hazirlk:

Havuclar kaziyip gapraz dograyin. Kereviz ve patatesleri soyun. Kerevizi ikiye bdllp ¢capraz dograyin.
Patatesleri halka halka dilimleyin. Taze soganlari 3 cm uzunlugunda dograyin.

Sana'yi bir tencerede kizdirin. Yag kizinca sodan, havug, kereviz ve patatesleri atip sarimsakla beraber 1-2
dakika kavurun.

Kavurdugunuz sebzelere tavuk suyunu katin ve bir tagim kaynatip atesten alin. Tuzunu ve biberini kontrol edin.

Hazirlik bdliminde goésterildidi bicimde havug, kereviz, patates ve taze soganlari dograyin. Marulun yapraklarini
ayirin. Sebzeleri Sana ile sote edin ve tavuk suyuna katin.

Pili¢ pargalarini derin bir tencereye yerlestirin. Uzerine Sana ile sote edilmis tavuk sulu sebzeleri aktarin. Limon
suyunu ilave edin.

Tencerenin en Ustline marul yapraklari déseyin. Agzina yagh k&git koyup sikica kapagini kapatin. Bir tagim
kaynatin. Atesi kisip 20 dakika pisirerek sicak olarak servis yapin.
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