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PILIC FILETOSU VENDOM

SUPREME DE VO LA ILLE VENDOME

4 kisi icin MALZEME :

2 adet pilicin g6gsu

Tuz, bir cimdik karabiber

4 corba kasigi un

2 adet yumurta bir kapta hafif ¢irpilmig

1 su barda@i beyaz ekmek i¢i kalburdan gegmis
2 kahve fincani rafine yagi

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

YAPILISI :

Suprem en glzeli en alasi demektir. Buradaki anlami pilicin gégsu pirzolasidir.

Pilicin gddsinu ikiye yarip kanat kemigini birakip diger kemiklerini ve derisini ¢ikarin

Pilic gdguslerin kalin tarafindan boyuna dikkatlice clizdan gibi yarip i¢ine asadidaki mantar hara dikkatlice
doldurunuz (Gégus dolgun bitinmus intibaini vermelidir)

Tuzlayip biberleyiniz, sonra énce una, sonra yumurtaya sonra ekmek i¢ine bulayiniz

Bir tavaya rafine yadini koyup kizdirip gégusleri tavaya koyunuz

Orta ateste doérder dakika alt Gst altin sarisi kizartip bir servis tabagdina ¢ikariniz

KugUk bir tavada tereyadini kizartip Gzerlerine dékiniz ve servis ediniz.

Mantar Harg

Malzeme :

150 gr. dilimlenmis mantar (1 ¢ay fincani)
1 tath kasidi tereyad

1 cay kasigdi ince kiyilmig sogan

2 kahve fincani mantar suyu

Tuz

Bir ¢cimdik kirmizi yaprak biber

2 corba kasigi tepeleme dolu un (25 gr.)

1 kahve fincani soguk sit

1 cay fincani kaynar sit

Yapiligi :

Klguk bir tencereye soguk siitli ve unu koyup iyice karigtirip, beg dakika bekletiniz

Uzerine kaynar sutl dékip karistirarak orta ateste G¢ dort dakika pisirip atesten aliniz

Tereyagdini kU¢Uk bir tencerede eritip sodani ilave ediniz

Bir iki dakika orta ateste kavurup tuz, biber ve mantari ilave edip iki dakika daha kavurunuz

Mantar suyunu ilave edip kaynatarak suyunu gektirip yukardaki sttlli sosu ilave edip bir iki dakika karistirarak
kaynatip atesten aliniz
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