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PILIC DOLMA KREP

800 gr pili¢ gégus

2 adet sogan

2 yemek kasigi yemek harci
3 yemek kasigi yag

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kori

1 tath kasidi tuz

Hamuru igin:

3 adet yumurta

1.5 su bardagi un

1.5 su bardagi sit

50 gryag

1 cay kagigi tuz

Uzeri icin:

6 dilim kasar peyniri

6 dilim domates

1 yemek kasidi ince dogranmis maydanoz

Once pilic etlerini kiip kiip dograyarak yikanir ve suyu siiz(liir.

Halka halka dogranan sodanlar tencereye koyulur, yag eklenip pembelesene kadar pisirilir.

Sonra pili¢ etleri ilave edilir ve kisik ateste pismeye devam edilir

Etlerde pistiginde yemek harci tuz ve baharatlar konur, ocagin alt kapatilr.

Krep i¢in tim malzeme derince bir tasa konup plrlizsiz bir kivamda ¢irpilir.

Krep tavasi yagdlanip birer kepge dokilerek tek tek oldukga ince bir sekilde 6nl arkali pisirilir.

Elde edilen krepler derin bir tasa konup gukurlastirilarak ortasina pilicli hargtan bir miktar doldurularak kenarlari
dirllerek kapatilip ters cevrilerek yagl tepsiye dizilir.

Her bir dolali krep Ustiine bir dilim kasar konulur ve onun Ustiine bir dilim domates en tstlinede kiyilmig
maydanoz serpilip kalan pili¢ suyu kreplerin Usttine gezdirilip 6nceden isitilmis firinda kasar eriyene dek pigirilir,
sicak tuketilir
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