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PILAVLI TAS KEBABI

Yarim kg. koyun kugbasi et

2 kasik yag

1 sogan

1- 2 domates veya yarim kasik sal¢a -2 su bardagi piring (pilav igin)
Tuz

Karabiber

Piring ayiklanip yikanir. ik tuzlu suda bekletilir (yarim saat).

Et, dogranmis sogan, yag ile kavrulur. Domates rendelenir, etler yumusayincaya kadar pisirilir. (Gerekirse azar
azar sicak su konur.)

Et, atese dayanikli bir kaseye tek tek alinir. Pilav yapilacak tencereye kase ters gevrilir.

Etin yagina 3,5 bardak su konup kaynatilir ve tuz, karabiber atilir.

Pilav tenceresine stzlldr.

Sizillmas piring konup karistirilir. Kapak 6rtllip énce harli, sonra orta, en sonra hafif ateste suyunu ¢ekinceye
kadar pigirilir. 20 dakika demlenmesi igin beklenir.

Once pilav karigtirilir, sonra etin Gzerindeki kase kaldirilir.

© lezzetler.com tarif no:1326 « adi:Pilavli Tas Kebabi « gdnderen:Hig¢ Kimse « indirme tarihi:21.09.2024 - 08:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pilavli-tas-kebabi-vt1204
http://www.tcpdf.org

