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PILAVLI COLEK KEBABI

500 gr. koyun eti
2 sogan

5 kasik yag

2 bardak piring

4 domates

3,5 su bardagi su
tuz

Bir tencereye kugbasi dogranmis et, 2 kasik yag, 2 ¢entilmis sodan konur, suyunu ¢ekinceye kadar kavrulur,
icine kabugu soyulmus domates dogranip, suyu parlak bir renk alincaya kadar kavrulur. Yarim bardak su ve tuz
katilarak et pisirilir.

Pilav icin bir tencerede 3 kasik yagla 2 domates 6ldurGlUr. Sonra 3 bardak su konur, kaynatilir. Yarim saat kadar
orta sicakliktaki suda islatilan piring yikanir, sizdllr ve kaynayan suya doékilir. Hafifce karigtirilir, kaynayinca
ates kisilir. Kapali olarak suyunu ¢ekinceye kadar ateste tutulur. Atesten indirdeikten sonra, yarim saat kadar
demlendirilip, bir kepge ile karistirilir. Servis tabaginin ortasina pisen et, kenarlarina halka seklinde pilavdan
konur. Maydanozla sUsleyerek servis yapllir.
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