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PILAVLI BILDIRCIN

8 adet bildircin

1 Y2 su bardagi piring

2 corba kasiJi yag

1 kahve fincani beyaz fistik

1 kahve kasi§i kus GzimU

1 tath kasigi ince Kiyilmig sogan
bildircinlarin kalpleri ve cigerleri
bir tutam karabiber

Y2 tath kasig tuz

2 V2 su bardag et suyu yada su

Bildircinlan sirtindan boydan boya yarip gédsine bastirarak yassi hale getirin. Pirinci ilik tuzlu su ile yarim saat,
bir saat 1slayin. Fisti§i ve Gzimu de 1lik su ile ayri ayri 1slayin. Sonra pirinci iki defa yikayip stizdirin. Bir tavaya
bir kasik yagdi koyup kizdirin, bildircinlari ikiser dakika alt Gst kizartin, sogani serpip bir kere alt Ust edip atesten
alin. Bagka kUguk bir tencereye bir kasik yagdi koyup kizdirdiktan sonra fistigi ilave edip, bir kere karistirip pirinci
ilave edin. Agir agir kanigtirarak iki dakika kavurup Gzima, (kizarttiginiz yag ile) bildircinlarin kalp ve cigerlerini
ilave edip tuzunu, biberini suyunu da ilave edin. Iki dakika orta ateste kaynatip karistirin ve agzini kapatip 16-17
dakika ¢ok agir ateste yada firinda pisirin, kapagini masada agarak servis edin.
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