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PILAV USTU FISTIKLI PATLICAN

3 adet patlican

Yarim su bardagi yer fistigi

2 corba kagsiJi beyaz Gzim sirkesi
1 corba kasigi susam

2 corba kasiJi siviyag

1 adet sogan

2 dis sarimsak

1 tath kasidi rendelenmis zencefil
1 ¢orba kasigi hazir aci biber sosu
1 cay kasigi tarcin

1 tath kasidi toz kisnis

Yarim demet maydanoz

2 su bardagi siviyag

2 su bardagi piring

3 ¢corba kasig margarin

Yeteri kadar sicak su

Tuz

Patlicanlari yikayip alacali soyun. Arzunuza gore ikiye ya da Uge bélin. Daha sonra uzunlamasina yarim cm
kalinhginda dilimleyin. Genis bir tavaya 2 su bardagi siviyag koyup, patlicanlari énli arkal kizartin. Kizartma
sirasinda uzerlerine sirke gezdirin. Kalan patlicanlari da ayni sekilde, sirke ekleyerek kizartin. Fazla yagini aimak
icin kagit havlu Gzerine ¢ikarin ve tuzlayin. Diger taraftan pilav icin sana klasik margarini bir tencereye alip,
Uzerine yikayip slizdiigiiniiz pirinci ilave edin. Piring beyazlasana kadar kavurun. Uzerini gegecek kadar sicak
su ve tuz ekleyin. Kapagini kapatip kaynayana kadar orta ategte, kaynadiktan sonra kisik ateste, suyunu iyice
cekene dek pisirin. Uzerine k&git havlu koyup demlenmeye birakin. Susami yapismaz yizeyli bir tavaya alip,
rengi ddnene kadar kavurun. Yer fistiklarinin kabuklarini temizleyip ikiye ayirin. 2 corba kasigi siviyadi genis bir
tencereye alip, tizerine ince kiyllmig sogan, ezilmis sarimsak ve zencefil ilave edip rengi dénene kadar kavurun.
Uzerine patlican, aci biber sosu, targin ve kisnis katin. Daha sonra susam ve fistigin yarisini ilave edin. Kisik
ateste kapagi kapali olarak 5 dakika pisirin. Ince kiyllmig maydanoz ilave edip karigtirdiktan sonra ocaktan alin.
Demlenen pilavi servis tabagina koyun. Uzerine hazirladiginiz patlicanli harci yerlestirin. Kalan susam ve fistigi
serperek servis yapin.
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