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PIiLAV (SINOP)

Sinop Universitesi

Piringleri 15-30 dk. sicak suda birakin. Daha sonra tereyagini tencerede eritin. Tereyagini eritirken bir taraftan
da su isitin. (Kaynar oluncaya kadar) Pirin¢leri slizgegte iyice stiziin. Daha sonra erittiginiz tereyadinda piringleri
yUksek ateste kavurun. (Pirincler tencerenin iginde pit pit atana kadar veya pirincin miktarina gére degisir 5dk.
veya 10 dk.) Daha sonra kaynamig suyu piringlerin tstiini ok ama gok az kaplayacak kadar dékun. (Yarim
santimden de az ama piringler suyun Ustinden ¢ikmasin) Istediginiz kadar tuz dékin ve karigtirin. Daha sonra
kisik ateste 10 dk. pigirin ve 10 dk. sonunda kapag! acip karistirin ve 5dk. daha bekletin sonra servis yapin.
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