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PİLAV PİŞİRME YÖNTEMLERİ

Salma yöntemi: Pilavlık malzemenin kaynamakta olan yağlı ve tuzlu suya ilave edilmesi esasına dayanır.
Süzme yöntemi: Pilavlık malzemenin tuzlu suda haşlanıp süzülerek, üzerine kızdırılmış yağ ilave edilmesiyle
hazırlanır.
Kavurma yöntemi: Pilavlık malzemenin tencerede yağla kavrularak, üzerine kaynar su ve tuz ilave edilmesiyle
hazırlanır.
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