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PIKNIK SOFRASI

Evlerin teraslarinda, balkonlarinda, bahc¢elerde, havuz kenarlarinda diizenlenen ziyafetler genel olarak kir
yemegi niteligi tasir. Ziyafetin 6gle ya da aksam yemegdi ile ilgili olusuna gére diizenlemede bazi kiiglk degi
siklikler yapilir.

Piknik yemeklerinde masa 6rtileri renkli olmalidir. Beyaz renk, resmiyet anlami tagidigi icin beyaz orti
kullanmak dogru degildir. Davetliler ve davet sahibi bu yemekte daha rahat, daha sade kiyafetler giyerler.
Renkli 6rtlll masanin tzerine kir gicekleri, sepet ve buketler halinde (masanin blyUkligtne gére) konulur Ortl
gibi, renkli ve hattéa ueaenn tabaklar kullanilir.

Yemekler adir cinsten olmaz. Ornegin, bol sebze ve ¢erezli bir orddvrden sonra sebzesi bol bir et yemegi ve
meyve verilir. Yemek arasinda bol salata, marul bulundurulur. Piknik sofrasinda i1zgara, hem hazirlaniginin
zevKliligi, hem de niteligi bakimindan tercih edilir.

Piknik sofrasi i¢in oturulacak yerlerin rahat olmasi gerekir. Agir koltuklar, divanlar yerine hasir iskemle ve
koltuklar, puflar, hatta kitlk parcalari kullanilir.

Son zamanlarda yabanci memleketlerde oldugdu gibi bizde de hafta sonu tatilleri, genellikle pazar giinleri,
piknige gidilmektedir. Memleketimiz, tam anlamiyla piknikler igin hazirlikh olmadigindan kir lokantalar yeterli
degildir. Bu nedenle piknige giderken yiyeceklerimizi kendimiz gétirmeliyiz. Piknik yapmak isteyen aileler
termos ya da i¢ine buz konan buz kaplarini da yanlarina olabilirlerse daha rahat ederler.

Tabii, piknik masasi ve sandalyeleri de rahat ettirici takimlardandir.

Tatil glinlerinde yapilan pikniklerde bazan dag basinda en gerekli bir araci, 6rnegin sise agacagini unutmak
mUmkdnddr. Bu hale dismemek icin piknik éncesi hazirlanmig bir listeden alinacaklari kontrol etmek faydalidir.
Bu listeyi kaybetmemek, Ustelik her defasinda noksanlari ilave etmek bir sonraki tatil giini icin daha faydali
olacaktir.
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