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PIDELI KOFTE (BURSA)

Zuhal Kesgin

400 gr kiyma

1 adet blyldk sogan
Karbonat

2 yemek kasigi galeta unu
Karabiber

Kimyon

Tuz

2 adet tirnak pide

Sosu igin:

2 yemek kagsidi domates salgasi
2 yemek kasigi siviyag

3 yemek kasigi tereyagi
Suslemesi igin:

1 adet domates

2 adet biber

1 kése yogurt

Kofte icin sogan rendelenir, hafif suyu sikilir. Pide hari¢, kalan diger malzemelerle karistirilir, yogrulur.
Elde edilen koéfteye, istenen boyutta sekil verilir, buzdolabinda 2 saat dinlendirilir.

Dinlenen kofteler 1izgarada pisirilir, bekletilir.

Tirnak pideler kiip kip dogranir, Uzerine kofteler dizilir.

Sos malzemesi igin siviyag ve salga kavrulur, istenen baharatlar eklenir ve igerisine yavas yavas sicak su
eklenerek sos kaynatilir.

Sos kéftelerin tzerine gezdirilir. Ayri bir tavada tereyagdi eritilip Uzerine gezdirilir.

Sislemek icin yanina domates, biber ve yodurt konur, servis edilir.

Not: Bursa’ya 6zgii bir yemek olmakla beraber iskender kebap’tan esinlengigi sdylenmektedir. iskender’den tek
farki pide tGzerinde ddner yerine kdfte olmasidir.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 26.07.2024
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