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PIDELI KOFTE (BURSA)

Gazi Universitesi Turk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

Tereyagl, pide, kofte, yogurt, domates ve biber. En 6nemli maddesi tereyagdidir. Manda tereyagi ve kegi tereyadi
birlikte kullanilir. Kbftesi dana kaburga ve kuzu désten yapilir.

Not: Pideli kdftenin ortaya ¢ikisi Kayhan ¢arsisinda olmustur. Kayhan c¢arsisi Yildinm Beyazit zamaninda
kurulmustur. Eski adi [2[Kayihan[?ldir. Bu ¢arsidaki diikkanlarin bir gogu Pideli kéfte salonlaridir. Bunun diginda
ise Kayhan carsisinda pideli kéfte salonlarina pide Ureten iki firin vardir. Buradaki ustalarin séylediklerine gore
yemegin U¢ yuz yillik bir gegmisi var.

Burada uzun yillardan beri strdirulebilmesinin nedeni ise bir meslek olarak gériilmesi ve babadan odula
aktarilarak yagatiimasidir. Pideli kofte yemegi bolgeye gelen turistlerin begenisine sunulur. Bursa[?ya 6zgl
tatlari tanimak isteyen bir turiste ilk dnerilen yemek pideli kéftedir.

Kofte doguda yapilan kebaplardan ayrilir. Glinkl yemegin baharati yok denecek kadar azdir. Yemegin yaninda
icecek olarak gira tercih edilir. Hatta sira ve pideli kéfte birbirinden ayriimaz bir ikilidir burada.
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