B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PIDECIK

2 adet yumurta

1 cay bardagi siviyag
3 ¢corba kasigi yogurt
1 paket kabartma tozu
1 tath kasidi tuz
Yeteri kadar un
Iciigin:

2 dilim beyzaz beynir
10-15 dal maydanoz

1 adet yumurta beyazi
1 cay kagig pul biber
Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

Gukur bir kabin igine yumurta, yogurt, tuz ve yag konur. Bir ¢atal yardimiyla piiriiz kalmayana kadar girpilir.
Uzerine unla karistinimig kabartma tozu ve yumusak kivamda bir hamur olana kada yavas yavas un eklenerek
yogrulur. Hamur 20 dakika dinlenmeye birakilir. Bu arada i¢ malzeme karistirilir. Dinlenen hamurdan ceviz kadar
pargalar alinir. Merdane yardimiyla , gay tabagi buytkliginde, oval gekilde agilir. Ortasina i¢ konur, kenarlari i¢
gorinecek sekilde katlanir, uglari birlestirilir. Yaglanmis tepsiye dizilir. Uzerine yumurta sarisi strtlir. Onceden
isitilmis 180 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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