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PEZZIK CACIGI (YOZGAT)

Pancar (kirmizi) 3 orta boy

Su 3+1/2 su bardagi

Tuz 1+1/2 tath kasig

Sogan 1 orta boy

Zeytinyadi 1/4 su bardagi

Salca 1 tath kasig

Kirmizi biber 1/2 tatl kasigi

Duru Pilavlik Bulgur 1/2 su bardagi
Sarimsak 3 dis

Yodurt (stizme) 1 su bardagi

Pancarlar yikanir, soyulur ve saglari ile birlikte incecik kiyilir. Tencereye 6l¢ilU su konur, kaynayinca tuz ve
pancarlar ilave edilir. Kisik ateste yumusayincaya kadar (yaklasik 30 dakika) haglanir. Diger tarafta sogan
soyulur, yikanir ve ince ince dogranir. Yag ile sogan sararincaya kadar kavrulur, salga ve bulgur ilave karigtirilir.
Daha sonra, haglama suyu ile birlikte pancar ve kirmizi biber ilave edilir.Bulgurlar yumusayinca ve suyunu
¢ekinceye kadar kisik ateste pisirilip sogumaya birakilir. Sarimsaklar soyulur, yikanir ine kiyilir yada dévilir ve
ezilmis yogurt ile karistirilir. Servis tabagina alinan pancarlarin Gzerine dokuilerek servis yapilir. (K.K.Han)

NOT: Tarif Yozgat y6resinden alinmistir. Pancar cacigi lezzetli ve hos gérinGsli bir salatadir. Ana ve ara
Ogunlerde tuketilir. Arzuya gore sucuk veya pastirma da konabilir. Pancar cacidi su sekilde de yapilabilir;
haslanan pancara bulgur eklenip pisirilir.
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