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PEZZIK CACIGI (YOZGAT)

1 kilogram pezzik (pancar veya pazi yapraklar)
200 gram kiyma

1 yemek kasigi tereyagi

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigi domates salgasi

1 cay bardagi ince bulgur

1 cay bardagi su

Tuz

Karabiber

Pazi veya pancar yapraklarini bol su ile yikayip stiziin.

Tereyagdini bir tencerede eritin ve kiguk kiguk dogradiginiz sodanlari ekleyin.

Rengi degisene kadar kavurun.

Uzerine kiymayi ekleyip kavurmaya devam edin.

Ardindan salcay! ilave edip karigtin.

Kiyma suyunu ¢ekince sirasiyla pezzik yapraklarini, bulgur, tuz, karabiber ve suyu ekleyin.
Kisik ateste pigirin.
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