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PEYNIRLI YUFKA BOREGI

4 adet (830 gr.) Hazir Yufka

4 corba kasigi (80 gr.) Tereyag
1 su bardagi (200 gr.) Sit
Yarim bag (50 gr.) Maydanoz
3 ¢orba kasidi (24 gr.) Sivi Yag
Tuz

Pul Biber

Maydanozlari ayiklayin ve bol suda yikayin. Beyaz peyniri yikayin. Maydanozlari ince ince dograyin. Beyaz
peyniri ufalayarak maydanozla karigtirin. Yaglanmig tepsiye bir adet biitln yufka serin. Diger 3 yufkay tepsi
blyUkliginde parcalara kesin. KiigUk parcalari, béregin arasina yerlegtirmek igin ayirin. Tepsiye désediginiz ilk
yufkanin Gzerini tereyag ile gok hafif yaglayin ve st stirmeden Gzerine bir kat daha yufka serin. Uzeri gok hafif
yaglayip, sutu bir kasik ile gezdirerek suriin. Uzerine bir kat parga yufka yerlestirin. Onun tzerine peynirli i¢
serpistirin. Her serilen yufkayi hafif yaglayip sutleyin. En Uste yirtik olmayan bir kat yufka serip tepsinin disina
sarkan yufkalari da i¢ine durerek 6rtln. En Uste gelen yufkanin Gzerini hafif yaglayip sttleyin. Tepsiyi firin igine
koyarak firini caligtirin. Boregi 8 esit parcaya kesip sicak olarak servis edin. Siit, béregin yumusakhigini
saglamak icindir. Yufkalar taze ise, sut miktari 3-4 ¢corba kasigindan daha az kullanmalisiniz. Tepsinin dibine sut
sizar veya sUrUllrse béregin alt hamurlasarak kizarmaz.
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