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PEYNIRLI YESIL EKMEK

4 su bardagi un

yarim paket yas maya

1 corba kasigi toz seker

1 tath kasidi tuz

3 ¢orba kagiJ! tulum peyniri
2 corba kasigi dolmalik fistik
3 ¢corba kagiJi tereyagdi

1 cay bardagi sit

aldigi kadar ik su

1 tutam feslegen

1 demet ispanak

2 dis sarimsak

1 tane yumurta

ilk olarak mayay: siitle eritin. Daha sonra (izerine tereyadi ve dolmalik fistigi ekleyerek karistirin. Diger tarafta
Ispanaklari 6nce kaynayan suya alin.Rengi degismeye baslayinca hemen soguk suya alin. Ispanaklari
slizdukten sora dograyicidan gecirerek plre haline getirin. Icine taze sarimsak ve feslegen ekleyerek onlari da
Ispanakla beraber parcalayin. Ispanak plresini de hamurun igine katin. Karistirdiktan sonra tizerine tulum
peyniri, unu ve tuzu ekleyerek karigtirin. Ekmek hamuru hazir olunca yuvarlayarak yaglanmis tepsiye alin.
Uzerine yumurta sarisi slrerek tzerine bir yatay, bir dikey ¢izerek pisince gicek gibi agiimasini saglayin. 180
derecelik firnda 30 dakika pigirin.
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