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PEYNIRLI YAPRAK SARMASI

1 Peynirin hazirlanisi:

Kasar peynirin dig sert kisimlarini keserek ¢ikartin. Peyniri blyUk kare pargalar halinde dograyin. Kasar peyniri
yerine ayni sertlikte daha degisik peynirler de disunebilirsiniz. Peynir parcalarinin hepsinin esit blytklikte ve
ayni sekilde kesilmis olmalari gereklidir.

2 Peynirin Sariligt:

Peynir parcalarini taze asma yapraklarina tek tek sarin. Peyniri yapradin ortasina, yapragin sapindan 2,5 cm. ice
dogru yerlestirin. Kenar kisimlari peynirin Gzerine dogru kapatin ve paket haline getirin. Taze asma yapragi
yerine salamura yaprak da kullanabilirsiniz. Ancak yapraklarin fazla suyunun iyice alinmig olmasi gereklidir.
Peynir parcalarini yapraklarin tam orta kisimlarina yerlestirin. Ve tam bir dolma seklinde yapraklari peynire sarin.
3 Pigirilmesi:

Firnna koyabileceginiz bir kabin alt kismini yaglayin. Yapraga sarili peynirleri bu kaba yan yana dizin. Yapraklarin
ust kisimlarini da hafifge yaglayin. Tepsiyi firina koyup 15 dakika pisirin. Yapraga sarili peynirleri tepsiye
yerlestirirken, yapraklarin agik kisimlarini alta getirmege ¢alisin. Béylece piserken sarmalar agilmayacak ve
sekilleri bozulmayacaktir.

4 Servis Yapilmasi:

Finnda pistikten sonra yapraklar hafifce kararacaktir. Yapraklar karardiktan sonra tepsiyi firindan ¢ikarin.
Kizarmig ekmek dilimleri ile yaprada sanli peynirler servis yapabilirsiniz.

Not: istediginiz takdirde peynirin yaninda servis yapacaginiz ekmekleri kizarttiktan sonra tzerlerine hafifce
tereyagi da sirebilirsiniz.
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