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PEYNIRLI VE SOSLU PATLICAN DOLMASI

8 kisilik

Gerekli malzeme:

4 bostan patlican

150 gr tulum peyniri

3 dal maydanoz

2 taze sogan

4 dis sarimsak

2 kocan misir

3 ¢corba kasiJi zeytinyadi
Kizartmak icin siviyag
6 domates

2-3 dal taze kekik
Tuz, karabiber

Patlicanlari uzunlamasina ortadan ikiye kesip tuzlu suda 10 dakika bekletin ve siiziin. Siviyagi tavada kizdirip
patlicanlari kizartin. Igini ¢ikarip pargalar kiigtk kiigik dograyin. Misirlari tuzlu suda haslayip misir tanelerini
keskin bir bigakla kocanlarindan ayirin. Sarimsaklari soyup ezin. Peyniri ufalayin. Taze sogan ve maydanozu
temizleyip bir kaba kiyin. 2. Peynir, maydanozlu sogan, sarimsak, dogranmis patlican ve | kagik zeytinyagini bir
kapta karistinin. Karigimi patlicanlara paylastirip misir taneleriyle susleyin. Domatesleri soyup dograyin. Kalan
zeytinyagl, tuz ve karabiberi ilave edip sos kivaminda pisirin. Patlicanlar servis tabaklarina alip kenarlarina sosu
ilave edin. Soguyunca kekik dallariyla susleyip servis yapin.
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