%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PEYNIRLI TARTOLET

Hamuru igin:

250 gram un

125 gram tereyagi

1 yumurta

Tuz

I¢c malzemesi:

3 yemek kagigi labne peyniri
2 yemek kagigi lor peyniri
Geyrek demet maydanoz

Un, tereya@ ve yumurtayi derin bir kaba alin.

Plriizstiz bir hamur elde edene kadar giizelce yogurun.

lyice yogurdugunuz hamuru 5 dakika kadar buzdolabinda dinlendirin.

Tartolet kaliplarini yaglayip hamuru ince olacak sekilde kaliplara yayin.
Tartoletlerin kabarmamasi igin ylizeylerini gatalla delin.

Onceden 175 derece isitiimis firnda 15-20 dakika pisirin.

Pisen tartoletlerin sogumasini bekleyin. Bu arada i¢ harcini hazirlayin.

Labne ve lor peyniri derin bir kapta karigtirin. )
Maydanozlari yikayip kabin igine kiyin. Kaptaki malzemeleri giizelce karistirin. I¢ harciniz hazir.
Hazirladi§iniz i¢ harci pisirip soguttugunuz tartolet hamurunun igine koyun.
Tartoletlerin Gzerini dilediginiz gibi stsleyip hemen servis edebilirsiniz.
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