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PEYNIRLI SILINDIR BOREGI

Malzeme :

500 gr. un,

100 gr tereyag,

20 gr. toz pak mayasi,
4 yumurta.

Boregin ici igin:

250 gr. peynir,

1 demet maydanoz,

1 yumurta.

Yapiligt:

1- 500 gr. unu hamur tahtasina eleyiniz.

2- Ortasini acip icine pak maya koyup Ilik st veya su ile ezip Ure yapiniz.

3- Unun Gzeri ¢atlayinca yagi, 3 yumurtayi tuzu koyup 1lik su ile kulak memesi yumusakhginda bir hamur yapiniz.
4- Ik bir yerde Ustini 6rterek mayalandiriniz.

5- Iki esit parcaya ayirip her pargayi 1/2 cm. kalinlikta acip 15 cm. karelere kesiniz.
6- Her karenin kenarina igini koyup sigara gibi sariniz.

7- 20 cm2 lik zeytinyag ile yaglanmis kagitlara koyup gevsekge sariniz.

8- Bir tepsiye aralikli diziniz.

9- Kagitlar doluncaya kadar mayalandiriniz.

10- Orta hararetli firinda kagitla pigiriniz.

11- Pisince kagitlardan cikarip servis yapiniz.

ICIN HAZIRLANMASI

1- Peyniri yikayiniz.

2- Kagsikla iyice eziniz.

3- Ayiklanmig yikanmig incecik kiyiimis maydanozu varsa dere otunu ilave ediniz.
4- Bir yumurta kiriniz.

5- Karigtirarak kullaniniz.
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