B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PEYNIRLI PIZZA (ITALYA)

Malzeme (4-6 Kisilik):

Hamuru: 20 gr. yas maya,

200 gr. (yaklasik su bardagi) ilik su (20°C),
250 gr. un (elenmis),

1/4 su bardagi zeytinyag,

1 cay kasigi tuz.

GarnitlrG:

6 domates,

300 gr. kasar peyniri (ince dilimlenmis),
karabiber,

75 gr. ¢cedar peyniri (rendelenmis),

1/2 ¢orba kasigi zeytinyagd.

Hamuru hazirlamak icin mayayi ilik suyun icine atip karistirdiktan sonra bir kenara birakin. Unu tezgahin Uzerine
tepeleme yayip, ortasini havuz gibi agin. Buraya zeytinyagini ve mayali suyu bosaltip unu yedire-rek

vurarak yogurun. Tabii sik sik tezgahinizi, hamurun yapismamasi i¢in, unlamayi unutmayin. Hamuru bdylece on
dakika, hamur ele ve tezgaha yapismaymcaya kadar yogurduktan sonra top haline getirip unlanmig bir kaseye
koyup Ustline nemli bir bez érterek, ilik bir yerde hamur bir misli kabarincaya kadar, bir-iki saat dinlendirin. (Eger
birden fazla pizza yapacaksaniz, hamuru dinlendirmeden énce esit parcalara ayirin.)

Ellerinizi unlayip hamuru, Gstlne ellerinizin i¢iyle vurarak agin. Agma iglemini bir oklava ile tamamlayip 0,5 cm.
kalinliginda yuvarlak pizza hamurunu elde edin. Hamuru, kenarlarindan gekistirerek (bdylece hamurun orta
kismi daha ince olacaktir) yaglanmis bir tepsiye yerlestirin. Ustiine bir firga Ue biraz zeytinyagdi sirln.

GarnitlrQ icin domateslerin kabuklarini soyup ¢ekirdeklerini ¢ikarttiktan sonra kugbasi dograyin. Dogranmig
domatesleri kenarlarda 2 cm. bosluk kalacak bigimde yaglanmig pizza hamurunun Gzerine ddgeyin.
Domateslerin Gzerine de dilimlenmig kager peynirini koyup, biberi ekin. En Uste rendelenmig gedar peynirini
serpip zeytinyadi gezdirin. Pizzayi aliminyum kagitla 6rtlp 1lik bir yerde, otuz dakika dinlendirin. Onceden
isitilmig sicak firinda, Gzerindeki altfminyum kagidi alip, otuz-otuzbes dakika pisirdikten sonra servis edin.
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