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PEYNIRLI PILIC KIZARTMA

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

6 adet tavuk g6gsu

3 adet yumurta

300 g otlu peynir

1 su bardagi un

2 su bardagi galeta tozu
1 su bardagi sivi yag

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

Tavuk gdgusleri tek tek dograma blogu tzerinde bir tarafi kopartiimadan, yandan bigakla ikiye ayrilir.
Atilan kisimlar pirzola demiri ile inceltilir. Tuz ve biberlenir.

Ortasina peynir koyularak ayni sekilde kapatilir.

Gukur bir kasede yumurtalar iyice ¢irpilir.

Etler 6nce una sonra yumurta ve galeta tozuna batirlip bir kaba dizilir.

Dibi diz bir tavada kizdirlmis yag da ve kisik ateste kizartilir.

Her iki tarafi kizardiktan sonra alinarak yaninda patates sote veya tavasiyla sicak olarak servis yaplilir.
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