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PEYNIRLI PIDE

Eyip Seving

4,5 su bardagi (550 gr) un

1,5 su bardag ilik su

1 kip yas maya (42 gr)

1 tath kasidi seker

1 tath kasidi tuz

1 yumurta sarisi

Harci:

150 gr lor peyniri

150 gr koyun peyniri

2 demet maydanoz ya da dereotu
1 yumurta

2 kasik tereyagi (30 gr)

1 tath kasidi taze ¢ekilmis karabiber

Bir kaseye yarim bardak ilik su ve bir tatl kasigi seker koyarak mayayi eritin. Hamuru yoguracagdiniz kaba unu
koyup ortasini havuz gibi a¢in. Tuzu, mayayi ve kalan 1 bardak ilik suyu azar azar ekleyerek hamuru 10-15
dakika yogurun. Kulak memesi yumusakliginda bir hamur hazirlayin. Top haline getirin, biraz unlayin, bir bezle
Ortlin ve Ilik bir yerde 30 dakika kabarmasi i¢in bekleyin. Hazirladi§iniz hamuru altiya bdliun ve her pargayi
unlanmis bir zeminde oklava ile 30 cm uzunlugunda ve 8-9 cm genigliginde bir pide seklinde agin. Pidenin uzun
kenarlarini hafif yukariya dogru kaldirin, iki ucunu sikigtirarak sekil vererek minyatir bir tekneye benzetin. 10-15
dakika bu sekilde dinlendirin. Maydanozun saplarini ayiklayip incecik dograyin. Bir kasede peynir, maydanoz,
karabiber ve yumurtayi karistirin. Kiiguk bir tavada tereyagini eritin ve bir firga ile pidelerin igini yaglayin;
hazirladidiniz harci bol miktarda doldurun. Yukari dogru kalkik yanlari iceriye dogru Kivirin; bu sekilde harcin bir
bélimundn értiimesini saglayin. Yumurta sarisini siriin ve isitilmig firinda énce 10 dakika 200 derecede, sonra
15 dakika 180 derecede pisirin.

Not: 15.yy saray mutfagindan giiniimiize kadar ulagsmig bir yemektir. Fatih[Zin sofrasi igin siklikla ispanakll,
kabakli, peynirli pideler hazirlandigi bilinmektedir. Pidelerin daha yumusak olmasini isterseniz firinin igine bir
kase sicak su koyun.
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