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PEYNIRLI PATLICAN

3 adet orta boy patlican

300 gram orta yagli beyaz peynir
Yarim demet maydanoz

1 adet yumurta

Un

Kizartma igin zeytinyagi

3 adet patlican soyulup halka halka dilimlenerek tuzlu suda 30-35 dakika kadar bekletilir. Tuzlu sudan gikartilan
patlicanlar iyice yikandiktan sonra k&git havlu ile kurulanir. Bir tepsiye beyazpeynir rendelenir, i¢ine ince kiyllmis
maydanoz ve 1 yumurta karigtirilir. Bir dilim patlican alinarak, tizerine hazirlamig oldugumuz peynirli hargtan
sUrdldr. Ikinci dilim patlican tzerine kapatilir. Hazirlanan patlicanlarin her iki tarafi da unlanir. Bu iglem bitin
patlicanlara peynirli har¢ bitene kadar uygulanir. Kizgin yagda kizartilip fazla yagi gekmesi icin k&git haviu
Uzerine alinir.
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