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PEYNIRLI PATLICAN KAYIGI

Milli Egitim Bakanhg

2-3 tane domates

3 adet patlican

3 adet carliston biber

1 su bardagi bayat ekmek igi
1 kalip beyaz peynir

Tuz

Karabiber

100 gram tereyagi

1 tane yumurta

4 bardak su

Uygun bir kap icerisine su konulur, patlicanlar yumusayincaya kadar haslanir.
Patlicanlar haglandiktan sonra soguk suya atilir, diri kalmasi saglanir.
Patlicanlar bagindan tutularak ortadan boyuna kesilir.

Patlicanin i¢ kismi cikartilr.

Diger tarafta karistirma kabinin icerisine ekmek ici, ezilmis peynir, dogranmig patlicanin igleri, yumurta, tuz,
karabiber, dogranmis domates ve biber konularak karistirilir.

Hazirlanan bu karigim, i¢i oyulan yarim patlicanin i¢ine doldurulur.

Batln patlicanlar bitinceye kadar isleme devam edilir.

Yaglanmig tepsiye dizilir.

Uzerlerine bigak ile tereyagi birakilir.

Isitiimis firnda 180-200 derecede kizarincaya kadar pigirilir.

Tabaklara alinarak servis edilir.
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