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PEYNIRLI NISASTA HELVASI

1 su bardagi misir nisastasi
1 su bardagi un

Yarim kg tuzsuz peynir

3 corba kagsiJ! tereyagdi

2 su bardagi seker

3 su bardagi su

Ceviz

Un, nigasta, tereyad bir tencereye konur, malzemelerin rengi degisene kadar kavrulur. Uzerine seker ve su
eklenir. Biraz ¢ekince pargalara ayriimig peynir katilir. Helva bittinlesene kadar pisirilir. Servis tabagina alinr,
cevizle suslenir.
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