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PEYNIRLI MUSKA BOREGI

3 adet yufka

220 gram rafine gigekyadi (1 bardak)
PEYNIRLI IC:

150 gram beyaz peynir

1 yumurta

1/2 demet maydanoz

1 Ug adet yufkayi Ustliste koyarak asag yukari 7 - 8 santim en ve 22 - 24 santim boyunda olmak (izere serit gibi
uzun ve diizgin pargalara kesmeli ve her uzun yufkanin bas tarafina; ¢atalla ezilmis ve igine 1 yumurta ile yarim
demet kiyilmis maydanoz katilmig 150 gram beyaz peynirle hazirlamis oldugumuz igden bitin hamurlara
yetebilecek miktarda, asag yukari yarim ¢orba kasigi hesabiyle kiyma koyduktan sonra, yufkanin bir ucunu
enine ve igin Ustine dogru kapatmak sonra da tipki muska katlar gibi katlayarak, hamurlardan birer Gggen
olusturmali ve uglarini su, ya da yumurta aki ile yapistirmalidir.

2 Hamurlarin katlanmalari sona erince, bunlardan tger dérder alarak énce bir tabak igindeki soguk suya
batirmah, sonra da i¢inde kizdirilmig bir bardak rafine gicekyagi olan tavaya, ya da kusaneye atarak, hamurlarin
bir taraflari kizardiktan sonra dider taraflarini gevirerek boreklerin her iki tarafini kizartmali ve her kizaran boregi
bir delikli kepge ile yaglarindan stiziiimis olarak tabaga almali ve dider partiyi atarak butin bérekleri bdylece
pisirmeli ve servis yapmalidir.

ML® Firinda Muska Boredi icin tiklayin
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