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PEYNİRLİ MISIR MUHALLEBİSİ (10 AY)

2 çorba kaşığı mısır tanesi
2 çorba kaşığı mısır nişastası
tuz
zeytinyağı
1/2 bardak süt
1/2 bardak su
küçük bir küp peynir

Bir tencere içinde, su koyup biraz tuz ekleyin, zeytinyağı, 2 kaşık dolusu mısır tanesini koyup. Bu karışımı
kalınlaştırmak için, yavaş yavaş 1/2 bardak süt ekleyin ve nişastayı katın, küp peyniri ekleyin. Çok iyi karıştırın.
Karışım kalın krema kıvamında olmalıdır.
Bir kaseye koyup soğutun. Bebeğe vermeden önce üst katmanı kaldırın.

© lezzetler.com tarif no:33662 • adı:Peynirli Mısır Muhallebisi (10 ay) • gönderen:Anne • indirme tarihi:01.04.2025 - 11:48

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/peynirli-misir-muhallebisi-10-ay-vt24767
http://www.tcpdf.org

