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PEYNIRLI MISIR MUHALLEBISI (10 AY)

2 ¢orba kasig misir tanesi

2 ¢orba kagsigi misir nisastasi
tuz

zeytinyagi

1/2 bardak sit

1/2 bardak su

kicUk bir klp peynir

Bir tencere icinde, su koyup biraz tuz ekleyin, zeytinyagi, 2 kasik dolusu misir tanesini koyup. Bu karisimi
kalinlagtirmak i¢in, yavas yavas 1/2 bardak st ekleyin ve nisastayi katin, kiip peyniri ekleyin. Gok iyi karstirin.
Karisim kalin krema kivaminda olmalidir.

Bir kaseye koyup sogutun. Bebegde vermeden énce Ust katmani kaldirin.
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