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PEYNIRLI MANTAR DOLMASI

6 blyUk boy mantar

1 ¢corba kasigi tereyad

2 ¢orba kasiJ! ince bulgur

1 kézlenmis kirmizibiber

Maydanoz, zeytinyagi

200 gram lor

6 dal taze nane

Kimyon, kirmizi pul biber, nane

1 tath kasidi rendelenmig limon kabugu

Mantarlarin iglerini tuz, karabiber ve tereyagiyla tatlandirip 200 derecelik firnda 15 dakika pigirin. Bu arada ince
bulgurun Gzerine sicak su dokip 5 dakika sismesini bekleyin. Kézlenmis kirmizibiberi dograyip Gzerine kiyilmig
naneyi, maydanozu, loru, baharati ve zeytinyadini ilave edip bulgura katin. Bu karisimi da pisen mantarlarin
Uzerine doldurup servis tabagina dizin.
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