
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PEYNİRLİ MAKARNA SALATASI (İTALYA)

1 marul
200 gram cheddar peyniri
150 gram haşlanmış makarna
1 küçük kırmızıbiber
tuz
acı kırmızıbiber
turp
biraz yeşil soğan
zeytinyağı
limon
hardal

Marul yapraklarını salata tabağının kenarına dizin. Rendelenmiş peynir ile makarnaya ince kıyılmış kırmızıbiberi
ilave edin. Ayrıca küçük küçük doğranmış yeşil soğan ve baharatı da unutmayın. Bir yanda zeytinyağı, tuz,
hardal ve limon suyunu karıştırın, bu sosu malzemeye katın. En üste gül biçiminde kesilmiş turpları yerleştirin.
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